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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Цели и задачи образовательной организации 

Цель — обеспечение выполнения требований ФГОС НОО. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации МБОУ 

СОШ № 21 учебного плана  предусматривает решение следующих основных 

задач: 

– формирование общей культуры, духовно-нравственное, 

гражданское, социальное, личностное и интеллектуальное развитие, развитие 

творческих способностей, сохранение и укрепление здоровья; 

– обеспечение планируемых результатов по освоению выпускником 

целевых установок, приобретению знаний, умений, навыков, компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося младшего 

школьного возраста, индивидуальными особенностями его развития и 

состояния здоровья; 

– становление и развитие личности в ее индивидуальности, 

самобытности, уникальности и неповторимости; 

– обеспечение преемственности начального общего и основного общего 

образования; 

– обеспечение доступности получения качественного начального 

общего образования; 

– организация интеллектуальных и творческих соревнований, научно-

технического творчества и проектно - исследовательской деятельности; 

– участие обучающихся, их родителей (законных представителей), 

педагогических работников и общественности в проектировании и развитии 

внутришкольной социальной среды; 

– использование в образовательной деятельности современных 

образовательных технологий деятельностного типа; 

– предоставление обучающимся возможности для эффективной 

самостоятельной работы; 



– включение обучающихся в процессы познания и преобразования 

внешкольной социальной среды района и города. 

 

Ожидаемые результаты 

Достижение уровня элементарной грамотности, овладение 

универсальными учебными умениями и формирование личностных качеств 

обучающихся в соответствии с требованиями ФГОС.  

 

Особенности и специфика образовательной организации 

Реализация программы федерального государственного 

образовательного стандарта начального  общего образования. 

Организация обучения в казачьем образовательном учреждении. 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы  

 МБОУ СОШ  № 21 хутора Лосево реализует:  

- основную образовательную  программу  начального общего образования.       

          Нормативный срок реализации основной образовательной программы 

начального общего образования составляет 4 года.  

Нормативная база для разработки учебного плана 

 Учебный план составлен в соответствии со следующими 

федеральными нормативными документами:  

 - Федеральный Закон от 29.12.2012  № 273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»;  

          - Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373 (далее – ФГОС 

НОО – 2009) 

          - Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 31 мая  2021 г. № 286 (далее – ФГОС НОО – 

2021); 

          -Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утверждённая приказом Минпросвещения России от18 мая 2023 

г. № 372 (далее ФОП НОО); 

         -Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021г. №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования». 

        -Письмо Минобрнауки России от 9.10.2017года № ТС-945/08 «О 

реализации права граждан на получение образования на родном языке»; 

        -Приказ Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, и установления предельного срока использования 

исключённых учебников»; 



      -Приказ Минобрнауки России от 4 июля 2022 г. № 517 «Об утверждении 

Порядка отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 - Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным  

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утверждённым приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115;  

          - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.36-48-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (СанПиН 2.4.3648-20) 

(Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 N 61573); 

         - Постановление главного государственного санитарного врача РФ от      

28.09.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и или безвредности для человека факторов среды обитания».  

 

               Режим функционирования образовательной организации 

 МБОУ СОШ № 21 х. Лосево регламентируется календарным учебным 

графиком. Режим учреждения установлен в соответствии с  СанПиН 

2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21 и Уставом.  

 Обучение осуществляется в одну смену. 

 Продолжительность учебного года составляет: 

 - в 1 классе – 33 недели:  

1 четверть – 8 недель;  

2 четверть – 8  недель; 

3 четверть – 9 недель; 

4 четверть –  8 недель 
       - в 2-4 классы – 34 учебные недели 

I четверть –8 недель; 

II четверть – 8 недель; 

III четверть – 10 недель 

IV четверть – 8 недель . 

 

 Продолжительность учебной недели для 1-4 классов 5 дней, в том 

числе для учащихся с ОВЗ. 

 Максимально допустимая нагрузка в соответствии с  СанПиН 

составляет: 

      - в 1 классе – 21 час; 

      - во 2-4 классах – 23 часа.  

         Дополнительные требования к организации обучения в 1-ом классе: 

- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре 



- по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока и 1 день 5 уроков 

по 40 минут каждый за счет урока физической культуры); 

- рекомендуется организация в середине учебного дня динамической 

паузы продолжительностью не менее 40 минут; 

- дополнительные недельные каникулы в 1 классе в середине третьей 

четверти: 15.02.2025г. – 23.02.2025г. 

Учебные занятия начинаются в 8 часов 00минут. 

 

Режим работы:  
1 класс 

1 полугодие (вт.-пт.) 1 полугодие (пон.) 2 полугодие  2 полугодие (пон.) 

1 урок 8.00-8.35 

Горячее питание 

2 урок 8.55-9.30 

Динамическая пауза  

9.30-10.10 

3 урок 10.10-10.45 

4 урок 11.55-11.30 

Линейка 8.00-8.10 

«Разговоры о 

важном» - 8.15-8.35 

Горячее питание 

1 урок 8.55-9.30 

2 урок 9.40-10.15 

Динамическая пауза 

10.15-10.55 

3 урок 10.55-11.30 

4 урок 11.40-12.15 

1 урок 8.00-8.40 

Горячее питание 

2 урок 9.00-9.40 

Динамическая пауза  

9.40-10.20 

3 урок 10.20-11.00 

4 урок 11.10-11.50 

5 урок 12.00-12.40 

Линейка 8.00-8.10 

«Разговоры о 

важном» - 8.15-8.35 

Горячее питание 

1 урок 8.55-9.35 

2 урок 9.45-10.25 

Динамическая пауза 

10.25-11.05 

3 урок 11.05-11.45 

4 урок 11.55-12.35 

 

 
 

2-4 классы  

 Вторник-четверг Пятница понедельник 

   Линейка    8.00-8.10 

1 урок  8.00-8.40 «Уроки мужества» 

(2-4) 

«Разговоры о важном» - 

8.15-8.45 

2 урок  8.50-9.30 1 урок 1 урок        8.55-9.35 

 Горячее питание Горячее питание Горячее питание 

3 урок 9.50-10.30 2 урок 2 урок        9.55-10.35 

4 урок  10.50-11.30 3 урок 3 урок        10.55-11.35 

5 урок  11.45-12.25 4 урок 4 урок        11.50-12.30 

 12.35-13.15 5 урок 5 урок        12.40-13.20 

 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью составляет 30 минут. 

  

Внеурочная деятельность 
 

1 класс 2, 3, 4 классы 

1 полугодие  2 полугодие  

1 четверть 

1 занятие 11.15-11.50 

2 занятие 12.00-12.35 

2 четверть 

1 занятие 12.00-12.35 

2 занятие 12.45-13.20 

1 четверть 

1 занятие 12.20-13.00 

2 занятие 13.10-13.50 

1 четверть 

1 занятие 13.00-13.40 

2 занятие 13.50-14.30 

 



 Объём  домашних заданий (по всем предметам) не превышает во 2-3 

классах – 1,5 часа, в 4 классах – 2 часа.  В 1 классах  без домашних заданий. 

  

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых  при реализации 

учебного плана  

          Изучение учебных предметов обязательной части  учебного плана 

организуется в МБОУ СОШ № 21 с использованием учебников, включенных 

в Федеральный перечень, утверждённый приказом Минпросвещения России 

от 21.09.2022 № 858   «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего образования» 

(с изменениями, приказ Минпросвещения России  от 21 июля 2023г №556, 

приказ Минпросвещения России от 21 февраля 2024 года № 119 и приказ 

Минпросвещения России от 21 мая 2024 года № 347); 

         Учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень 

организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего  образования 

(приказ Минпросвещения России от 4 июля 2022 г № 517). 

 

Особенности учебного плана  

         Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру обязательных предметных областей  по классам (годам 

обучения). 

         Учебный предмет «Окружающий мир» в 1 классе изучается в объёме 2 

часа. 

         Курс «Основы безопасности и защиты Родины» в 2-4 классах входит в 

содержание учебного предмета «Окружающий мир». Курс «Основы 

православной культуры»  в 1-3 классах реализуется через внеурочную 

деятельность.  

  

УМК, используемые для реализации учебного плана  

 

 Для реализации учебного плана в 1-4 классе используется УМК 

«Школа России»  

                                 

                    Региональная специфика учебного плана  

 Региональной спецификой учебного плана является ведение учебного 

предмета «Кубановедение» в количестве 1 часа. Учебный предмет «Основы 

религиозной культуры и светской этики» в 4 классе реализуется модулем 

«Основы православной культуры».  

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений  



В 1-3 классах предусмотрен 1 час в неделю на предмет 

«Кубановедение».  

Деление классов на группы 

Деление предусмотрено во 2, 3 и 4 классах на предмет «Английский 

язык». 

                               

Учебные планы для I-IV классов 

Таблица-сетка часов учебного плана для 1 класса (Приложение № 1) 

Таблица-сетка часов учебного плана для 2 класса  (Приложение № 2) 

Таблица-сетка часов учебного плана для 3 класса  (Приложение № 3) 

Таблица-сетка часов учебного плана для 4 классов  (Приложение № 4) 

                  

           

               Формы промежуточной аттестации обучающихся 

  

  Промежуточная аттестация обучающихся  осуществляется в 

соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы №21 имени Т.Костыриной» от 30.08.2023 г. и 

является важным средством диагностики состояния общеобразовательного 

процесса, освоения обучающимися основной образовательной программы. 

          Промежуточная аттестация проводится, начиная со второго класса. При 

выставлении четвертных и полугодовых оценок принимаются во внимание 

результаты  письменных проверочных работ: контрольных, практических, 

административных, ВПР. 

          Годовая промежуточная аттестация учащихся 2-9 классов проводится на 

основе результатов четвертных промежуточных аттестаций. 

       Учащиеся по предмету  кубановедение оцениваются по полугодиям, а 

также  оценка «неудовлетворительно» по данному предмету не выставляется.  

Оценка метапредметных результатов осуществляется на основании 

комплексной контрольной работы. При изучении курса ОРКСЭ в 4 классе 

предполагается безотметочная система оценивания уровня подготовки 

обучающихся. На странице предметной сводной ведомости электронного 

журнала и в личном деле учащегося 4-го класса делается запись – «н/оц». 

        Оценивание учащихся 1 класса осуществляется на основании Портфеля 

достижений: мониторинговые работы, грамоты творческих и 

интеллектуальных конкурсов, исследовательские проекты (при 

необходимости). 

        Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям 

учебного плана. 
 


	-Приказ Минобрнауки России от 4 июля 2022 г. № 517 «Об утверждении Порядка отбора организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных програм...
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